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1. Consommation Alimentaire

2. Évolution des Moyens d’Existence 

La consommation alimentaire des ménages est inquiétante pour la période octobre-no-
vembre-décembre. Dans trente-trois (33) départements sur les quarante-cinq (45) analysés, la 
consommation alimentaire est en phase sous pression. Malgré l’absence de déficit de survie et 
de protection des moyens d’existence, les ménages ont une mauvaise diversité alimentaire et 
au moins 20% d’entre eux ont vécu l’expérience de la faim en raison d’un manque de nourriture. 
Le score de consommation, dans la plus part des départements, est également en phase sous 
pression. 

En période projetée, la consommation alimentaire des ménages pourrait se dégrader davan-
tage. En effet, le nombre de départements comportant des ménages ayant une consommation 
alimentaire dégradée passe à trente-huit (38). On compte dans ce lot, neuf (9) départements où 
au moins 20% des ménages ont une consommation alimentaire en phase de crise. La dégrada-
tion est due principalement, aux impacts négatifs de l’accès sur consommation alimentaire en 
raison de la hausse des prix en période de soudure.

Pour faire face aux difficultés alimentaires et à la baisse des revenus, la majorité des ménages 
ont eu recours en situation courante à des stratégies d’adaptation basées sur les moyens 
d’existence de stress. Cette situation est observée dans trente-six (36) départements. Par 
contre, dans neuf (9) départements, les difficultés ont conduit 20% des ménages à développer 
des stratégies d’adaptation basées sur les moyens d’existence de crise. Il s’agit des départe-
ments de Goudiry, Tambacounda, Podor, Ranèrou, Louga, Salèmata, Gossas, Foundiougne et 
Diourbel. 

En période projetée, la baisse des revenus et la hausse des prix des denrées de base pour-
raient entrainer une dégradation des moyens d’existence dans quarante (40) départements. 
L’évolution des moyens d’existence pourrait basculer en phase de crise dans les départements 
de Matam, Linguère, Saraya. Par conséquent, les départements où l’évolution des moyens 
d’existence est en crise passeraient à onze (11).
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3. situation nutritionnelle

4. Résumé des facteurs déterminants
Les principaux facteurs déterminants utilisés pour l’analyse sont les données sur les 
invasions des ennemis de culture, les anomalies de biomasse et les inondations pour 
l’analyse des départements de la vallée du fleuve Sénégal.

Les données de l’enquête ESAN, du mois d’octobre 2022, ont été utilisées pour le phasage 
de l’état nutritionnel. La MAG poids-taille, a été calculée selon les normes de l’OMS et 
conformément aux recommandations du manuel 2 .0 du CH.  La collecte a été menée dans 
les 14 régions du pays, avec une représentativité régionale, au moins cent cinquante enfants 
de 6 à 59 mois ont été mesurés dans chaque strate. Le taux de plausibilité global de l’en-
quête est de 9%.

En situation courante, l’état nutritionnel est en urgence (phase 4) avec un taux de MAG qui 
dépasse 15% dans les régions de Matam (23,5%), Louga (28,4%), Kaffrine  (15,7%) et Tam-
bacounda (17,8%).

Dans huit départements, Matam, Kanel, Ranérou, Goudiry, Koumpentoum, Tambacounda, 
Koungheul et Malem Hoddar l’EN est très préoccupante ; il est en crise dans vingt départe-
ments, puis en sous-pression dans les départements restants.

En situation projetée, l’état nutritionnel pourrait se dégrader davantage. Un département 
supplémentaire (Louga) risque de basculer en urgence, le nombre de départements dont 
l’EN seraient en crise devrait augmenter légèrement, avec vingt-neuf départements. Les 
conditions favorables d’utilisation de l’eau et  des aliments ainsi que les interventions à 
travers les programmes devraient permettre dans quelques départements (Mbour et 
Linguère) de maintenir l’état nutritionnel en crise ou sous-pression.

Cadre Harmonisé d’analyse et d’identification des zones à risque et des populations 
en insécurité alimentaire et nutritionnelle au Sahel et en Afrique de l’Ouest (CH)

05 Situation courante (octobre-novembre-décembre 2022) et projetée (juin-juillet-août 2023)



Situation courante

Population : Situation courante

 

 
 

Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 Phase 5 

Départements 1 40 4 0 0 
Populations 12 428 620 4 970 959 846 467 29 671 0 
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Situation Projetée

Population : Situation projetée

 

 Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 Phase 5 

Départements 1 34 10 0 0 

Populations 10 951 304 5 907 179 1 330 335 86 900  
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5. Facteurs limitants de l’insécurité alimentaire et 
nutritionnelle aigüe  
Les principaux facteurs limitants analysés 
sont :

DISPONIBILITÉ : 
Les preuves de la disponibilité sont les 
prévisions sur la production agricole, le bilan 
fourrager, les anomalies de biomasse, les 
séquences sèches, et la production halieu-
tique. Les prévisions sur la production agri-
cole de cette campagne mettent en 
évidence (estime) une hausse de 5% par 
rapport à la moyenne des cinq dernières 
années. Les céréales sont en hausse dans 
la plupart des départements du pays. 
Cependant, il est noté une baisse des spé-
culations de rente, notamment l’arachide 
(-11%) et le niébé (-36%). Cette spéculation 
a été durement affectée par les attaques de 
la chenille amsacta moleyni.

Par ailleurs, le bilan fourrager, bien qu’excé-
dentaire dans la plupart des zones pasto-
rales, est déficitaire dans dix-sept (17) 
départements, parmi lesquels tous les 
départements des régions de Diourbel, 
Fatick, Thiès, Kaolack, et les départements 
de Kaffrine, Birkelane, Louga, Kébémer et 
Rufisque. 

La production halieutique est en légère 
baisse (-7%) par rapport à la moyenne des 
cinq dernières années. Les régions de 
Dakar et Thiès enregistrent les plus fortes 
baisses avec respectivement (-10%) et 
(-26%).

ACCÈS :  

UTILISATION DES ALIMENTS Y 
COMPRIS L’EAU :

Les prix des céréales, des légumineuses, du 
bétail, la distance séparant les ménages des 
marchés d’approvisionnement, la part des 
dépenses alimentaires sur les dépenses 
totales et les causes des difficultés d’accès 

au marché sont les preuves utilisées pour 
l’analyse de l’accessibilité. Dans l’ensemble 
des départements analysés,  les prix des 
céréales et des légumineuses sont en hausse 
respectivement de 56% et 59% par rapport à la 
moyenne des cinq dernières années. 
Le mil et le maïs ont connu des augmentations 
conséquentes avec 95% et 84% par rapport à 
la moyenne des cinq dernières années.
Les ménages considèrent cette hausse des 
prix comme la principale difficulté économique 
d’accès au marché (88,7%).

L’accès physique a été analysé à travers la 
distance par rapport au marché d’approvision-
nement le plus proche. Les ménages qui ont 
des difficultés à accéder aux marchés 
parcourent une distance supérieure ou égale à 
6 km, ils résident dans les départements de 
Salémata (71,3%), Goudiry (57,7%), Malem 
Hoddar (55,6%), Saraya ( Koungheul (51,5%).

L’utilisation y compris l’accès à l’eau a été 
analysée avec les données d’accès des 
ménages aux sources d’eau potable et  aux 
toilettes améliorées, aux indicateurs de l’Ali-
mentation du Nourrisson et du Jeune Enfant 
(ANJE), aux données d’admission. 

Ces données triangulées à la MAG poids/taille 
calculée sur à partir des mesures anthropo-
métriques des enfants de 6 à 59 mois au 
niveau de chaque région. La région de Kolda 
possède les taux d’accès à l’eau potable les 
plus faibles avec 33 % de ménages qui ont 
accès à une source d’eau amélioré.
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6. Principaux résultats de l’analyse 
Les résultats montrent une situation alimentaire très dégradée en phase courante (octobre-no-
vembre-décembre). Un (1) département est en phase minimale (Ziguinchor), quarante (40) en 
phase sous pression et quatre (4) départements sont en phase de crise. En termes de popula-
tions, sur dix-huit millions deux cent soixante-quinze mille sept cent dix-sept ( 18 275 717 ) 
personnes analysées, douze millions quatre cent vingt-huit mille six cent vingt ( 12 428 620 ) 
personnes sont en phase minimale, quatre millions neuf cent soixante-dix mille neuf cent 
cinquante-neuf ( 4 970 959) personnes sont en phase sous pression et huit cent quarante-six 
mille quatre cent soixante-sept ( 846 467 ) personnes sont en phase 3 (crise) ; vingt-neuf mille 
six cent soixante onze (29 671) personnes sont en urgence.

Dans les départements en phase 2 sous pression, les indicateurs du résultat de consommation 
alimentaire, notamment le HDDS, le HHS et le rCSI sont sous-pression. Dans vingt-huit dépar-
tements, la consommation alimentaire est sous pression ; l’Évolution des Moyens d’Existence 
est sous-pression ou en crise, sauf à Dakar, Guédiawaye, et Pikine où l’EME est en phase mini-
male. Au moins 53,1 % des ménages ont au moins adopté des stratégies de stress à pire.
L’état nutritionnel est en crise ou urgence dans vingt-deux (22) départements sous-pression. 
Cette situation est préoccupante, surtout en situation courante. 

Pour la période projetée, la situation alimentaire des ménages pourrait encore se dégrader. Le 
nombre de départements en phase sous pression pourrait passer à (34) et six (6) départements 
supplémentaires pourraient être en crise. On devrait avoir dix (10) départements en crise durant 
la période de soudure de juin à aout 2023.

Le nombre de personnes en phase de crise s’élèverait à un million trois cent trente mille trois 
cent trente-cinq personnes (1 330 335), par ailleurs quatre-vingt-six mille neuf cents personnes 
(86 900) seraient en urgence. La population en phase sous pression pourrait augmenter et 
atteindre cinq millions neuf cent sept mille cent soixante-dix-neuf (5 907 179) personnes, soit 32 
% de la population.   
La probable diminution des stocks et la baisse attendue de la disponibilité, la hausse saison-
nière des prix des produits agricoles et du disponible fourrager seraient les principales causes 
de la dégradation de la situation alimentaire des ménages.
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7. Méthodologie DE l’analyse 
L’atelier national d’analyse du cadre harmonisé s’est tenu du 07 au 12 Novembre 2022 à Mbour 
(Saly). L’ouverture de l’atelier a été marquée par les allocutions du représentant du CNCR, Mon-
sieur Diéry GAYE, du représentant du CONACILSS et du Secrétaire Exécutif du Conseil National 
de Sécurité Alimentaire Monsieur Jean Pierre SENGHOR qui a remercié toutes les personnes 
présentes à l’ouverture de cet atelier avant de rappeler l’importance pour  le Gouvernement du 
Sénégal et pour les décideurs des résultats attendus au terme des  six jours de travail.

En prélude à l’analyse, les membres de la CNACH ont bénéficié d’une présentation sur la version 
du manuel 2.0 de l’outil Cadre Harmonisé (CH2.0). Cette présentation a permis en plus de rappeler 
les principes, les normes, le cadre analytique et les étapes du CH, de présenter les quatre  étapes 
de remplissage des nouveaux tableurs d’analyse.  
Pour l’analyse, le manuel 2.0 a été mis à la disposition des analystes et a constitué le principal guide 
méthodologique pour les travaux de groupes.

Les représentants des structures productrices de données secondaires et primaires utilisées pour 
l’analyse, afin de permettre aux analystes de mieux s’imprégner des méthodologies de collecte et 
de production des données, ont présenté brièvement : 

● les données sur la Pluviométrie et les retards de démarrage de la saison des pluies par l’ANACIM
● les données de biomasse et leurs interprétations par le CSE 
● les données de suivi des marchés agricoles et du bétail par le CSA
● les données issues de l’enquête de suivi de la situation alimentaire ESAN par le SECNSA

À la suite des présentations, cinq (5) groupes de travail ont été constitués.  La constitution des 
groupes a respecté la répartition des participants en fonction des expertises nécessaires pour l’ana-
lyse des données tout en tenant compte de l’équilibre entre les nouveaux et anciens dans les 
groupes.
Le déroulement des travaux par groupe a consisté au remplissage et l’analyse des données dans 
les tableurs par départements.  Ainsi, quarante-cinq (45) Départements ont été analysés au cours 
de cette session. 
La présentation des travaux de groupe a démarré le vendredi 11 novembre 2022 en début 
d’après-midi. Chaque groupe a présenté les résultats par département avec le phasage et l’estima-
tion des populations en plénière.
Au terme de la présentation,  à la suite de débats très riches, les groupes ont été invités à se réunir 
à nouveau afin d’intégrer les recommandations de la plénière et finaliser ainsi les travaux de groupe.
L’atelier a été clôturé le samedi 12 Novembre 2022 vers 13h, après la présentation des résultats 
provisoires.
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8. Difficultés rencontrées dans l’analyse 
Quelques difficultés ont été notées au cours de l’atelier :
● la manipulation des nouveaux tableurs d’analyse du CH,
● le temps consacré aux analyses était insuffisant, 
● la non-disponibilité de certaines données avant l’atelier (les prévisions agricoles, 
pour le remplissage intégral de la fiche 1 A. 
● L’interprétation des facteurs contributifs de la nutrition (les données de morbidité) a 
parfois posé des problèmes, car il n’y a toujours pas de seuil pour l’interprétation des 
données épidémiologiques.

  Recommandations
À l’endroit du Gouvernement :
●  Conduire une enquête afin de pouvoir cibler et assister les ménages qui sont en 
situation d’insécurité alimentaire ;
●  Protéger les moyens d’existence des ménages à travers le développement de 
programme de résilience ;
● Planifier de façon participative avec les bénéficiaires les activités de renforcement 
des moyens d’existence; 

À l’endroit des partenaires :
●  Accompagner le Gouvernement dans la conduite d’une enquête qui va permettre de 
cibler et assister les ménages qui sont en situation d’insécurité alimentaire ;
●  Assister les ménages pauvres et très pauvres des zones où il y a des populations en 
crise afin d’apporter des appuis différenciés et ciblés; 
●  Accompagner le Gouvernement dans la réalisation d’une enquête de vérification dès 
le mois de janvier 2023 afin d’alimenter la prochaine session d’analyse du CH.

À l’endroit du CILSS
● Recueillir et intégrer les observations des membres des CNA-CH, afin d’améliorer le 
tableur d’analyse des données ;
● Contribuer au renforcement des membres des CNA-CH sur le manuel 2.0, à travers 
des sessions de formation.
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Partenaires de  l’analyse

CEP/PECHE

FODDE

DEFCCS

Les prix des céréales, des légumineuses, du 
bétail, la distance séparant les ménages des 
marchés d’approvisionnement, la part des 
dépenses alimentaires sur les dépenses 
totales et les causes des difficultés d’accès 

CONACILSS 

DIREL
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